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Bestens begleitet von Anfang an:
HebammenZentrum Bremen Sid eréffnet im Gesundheitszentrum Sud

Bremen, 01. Juni 2026 - Mit dem HebammenZentrum Sid erdffnet am 01. Juni 2026 das flnfte
Hebammenzentrum im Land Bremen. Es ist Teil des neuen Gesundheitszentrums Std am Klinikum
Links der Weser, das zeitgleich seine Tlren 6ffnet und verschiedene Angebote der gesundheitlichen
Versorgung unter einem Dach blndelt — darunter unter anderem den Kinder- und Jugendgesundheits-
dienst sowie weitere Einrichtungen des Gesundheitsamts. Das HebammenZentrum Sid wird — wie
bereits die Hebammenzentren in Bremen Ost, West und Nord sowie Bremerhaven —von der Hans-
Wendt-Stiftung im Auftrag der Senatorin fir Gesundheit, Frauen und Verbraucherschutz betrieben.

Das HebammenZentrum Bremen Sid bietet Beratung und Unterstltzung in der Schwangerschaft
sowie nach der Geburt an. Zu den Schwerpunkten gehéren die Betreuung von Frauen und werdenden
Familien durch Schwangerenvorsorge, Beratung und Hilfe bei Beschwerden, Wochenbettbetreuung,
Still- und Erndhrungsberatung sowie Kurse und weitere niedrigschwellige Angebote rund um
Schwangerschaft und frihe Elternschaft.

Mit der Beauftragung des finften Hebammenzentrums in Bremen setzt die Senatorin fiir Gesundheit,
Frauen und Verbraucherschutz Claudia Bernhard den Ausbau einer wohnortnahen und niedrig-
schwelligen Versorgung fur Familien rund um Schwangerschaft und Geburt konsequent fort. , Fur
mehr gesundheitliche Chancengleichheit brauchen wir gut erreichbare Angebote in den Quartieren.
Das macht das neue Hebammenzentrum im Gesundheitszentrum Siid auch so besonders — Tir an Tar
mit weiteren Angeboten des Offentlichen Gesundheitsdienstes schafft es (iber Geburt und ersten
Monate hinaus fir Familien und Kinder eine Anbindung an eine moderne, ganzheitliche
Gesundheitsversorgung”, so die Senatorin.

Bereits im Mai hat das Team des HebammenZentrums Sud seine Arbeit aufgenommen. Unter der
Leitung der Koordinatorin Ebba Lindheimer gehoren aktuell eine Verwaltungsfachkraft sowie ein
derzeit wachsendes Hebammenteam. Gemeinsam begleiten sie werdende Familien von Beginn der
Schwangerschaft bis zum Ende des ersten Lebensjahres ihres Kindes.

,Die Einbindung in das neue Gesundheitszentrum Sid bietet hervorragende Voraussetzungen fir eine
enge interprofessionelle Zusammenarbeit und kurze Wege. Familien finden hier vielfaltige Angebote
an einem Ort —und wir kdnnen sie niedrigschwellig und friihzeitig erreichen”, erklart Ebba Lindheimer,
Koordinatorin des HebammenZentrums Bremen Sid.

Jorg Angerstein, Vorstand der Hans-Wendt-Stiftung, hebt hervor, wie positiv sich das Konzept der
Hebammenzentren in Bremen bereits etabliert hat: ,Die Erfahrungen aus den bestehenden Zentren
zeigen deutlich, wie grol’ der Bedarf und wie wertvoll dieses Angebot fir Familien ist. Wir freuen uns
sehr, das erfolgreiche Konzept nun auch im Bremer Siiden weiterzufiihren und damit noch mehr
Familien friihzeitig begleiten zu konnen.”

Mit dem neuen HebammenZentrum Bremen SUd entsteht ein weiterer wichtiger Baustein fir eine
bedarfsgerechte Versorgung rund um Schwangerschaft, Geburt und frithe Kindheit im Bremer Stiden.
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Kontaktdaten HebammenZentrum Sid:

Hebammen ’
Senator-WeRling-Stralle 1 Bremen
28277 Bremen ‘ Zentrum Sud

Tel. 0421989 747 21
E-Mail: hebammenzentrum-sued@hwst.de

Weitere Infos / Ubersicht der Kursangebote:

www.hebammenzentrum-bremen.de.

Die Hans-Wendt-Stiftung

Die Hans-Wendt-Stiftung ist ein anerkannter freier Trager der Kinder- und Jugendhilfe in Bremen. Mit rund
400 Mitarbeitenden in 39 Niederlassungen stellt die gemeinnitzige Organisation fur Kinder, Jugendliche,
junge Erwachsene und deren Familien ambulante, teilstationdre und stationdre Angebote bereit. Im Sinne
des Stifters Hermann Otto Wendt, der im Andenken an seine Frau und sein einziges Kind Hans die Erholung
von Kindern und Jugendlichen als Ziel festgelegt hat, setzt sich die Stiftung seit nunmehr tGber 100 Jahren
mit ihren Kompetenzen, Erfahrungen und Uberzeugungen nachhaltig fiir junge Menschen ein.

Weitere Informationen unter: www.hans-wendt-stiftung.de.

HABEN SIE FRAGEN? BENOTIGEN SIE WEITERE INFORMATIONEN/ BILDMATERIAL?

Kontakt:

Heike Worgulla | Hans-Wendt-Stiftung | Marketing & Kommunikation
Tel. 0421 -24336-1110172 4496 568
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