


Im Quartier Robinsbalje und im Quartiersbildungszentrum (QBZ) kann man eine Menge machen und viel Spaß haben. Sowohl Kinder und Jugendliche als auch 

Eltern können hier etwas finden, mit dem sie ihre Zeit verbringen können.  

 

QBZ 

Sport 

Aus-

tausch Nähen 

Werken 
Spielen 

Musik 

Bera-

tung 

Deutsch 

lernen 



 

Das Quartiersbildungszentrum (QBZ) Robinsbalje ist ein Zusammenschluss verschiedener Einrichtungen, wie der Grundschule Robinsbalje, 
dem Kinder- und Familienzentrum Robinsbalje (Kita Bremen), dem Kinder- und Jugendgesundheitsdienst (Gesundheitsamt Bremen), dem 
Haus der Familie Huchting (Amt für Soziale Dienste Bremen-Süd), dem QBZ-Management (Hans-Wendt-Stiftung) sowie seinen Kooperati-
onspartner*innen. Das QBZ hat zur Aufgabe, die Bildungsbedingungen von Kindern, Jugendlichen und ihren Familien, unter Berücksichti-
gung der Gegebenheiten des Ortsteils, zu verbessern. Dies erfolgt durch eine aktive und enge Verzahnung der Erfahrungs-, Lern- und Bil-
dungsprozesse im Quartier. 

 

Das QBZ ist ein bildungsorientiertes Quartierszentrum mit folgenden Aufgabenschwerpunkten: Stärkung niedrigschwelliger Beratung, Ent-
wicklung, Einwerbung und Angebot von bildungsrelevanten Kursen, Projekten und Veranstaltungen sowie die Vernetzung und Förderung 
von Kooperationen im Quartier Robinsbalje/im Stadtteil Huchting. 
Die Veranstaltungs- und Gruppenräume des QBZ liegen auf dem Gelände der Ganztagsgrundschule Robinsbalje. Dort finden aktuell Ange-
bote/Kurse mit folgenden Schwerpunkten statt:  

 

 Kurse, Projekte und Beratung rund um die Themen Schwangerschaft und Förderung von Säuglingen und Kleinkindern  
 Beratung für Familien  
 Sprach- und Alphabetisierungskurse 
 Verschiedene Freizeit- und Ferienangebote für Kinder und ihre Familien 
 Mädchengruppen  
 Jungengruppen  
 Bewegungs- und Sportangebote für Kinder und ihre Familien 
 Kompetenztrainings 

 

Diese Angebote verknüpfen Bildung, Gesundheit und Soziales. Frühförderung von Kindern, Förderung der Erziehungskompetenz der Eltern, 

gesunde und regelmäßige Ernährung und Essensversorgung, kinder- und jugendärztliche Dienstleistungen, interkulturelle Begegnungen 

sowie ein generationsübergreifender Austausch ergänzen sich. Das QBZ ist ein wichtiger Treffpunkt, ein Ort der Kommunikation und Begeg-

nung mit sozialer und kultureller Vielfalt. Bewohner*innen des Quartiers Robinsbalje sind an der Mitgestaltung und der stetigen Weiterent-

wicklung des QBZ beteiligt. 



Uhrzeit Angebot Ort Inhalt Zielgruppe Ansprechpartner*in Anmerkungen 

9:00 – 12:00 Uhr Mama lernt deutsch Gruppenraum & 
Bewegungsraum 
QBZ Robinsbalje, 
Robinsbalje 12 

Spracherwerb Frauen, die keine o-
der geringe 
Deutschkenntnisse 
haben und keine 
Kinderbetreuung 
für ihre (Klein)kin-
der haben 

Haus der Familie  
Anja Krebs 
Tel.: 361-9922  
Bouchra Makhtari  
Tel.: 361-16504 
oder Lehrkraft vor Ort 
 

 
 

 
 

mit Anmeldung  
 
kostenlos  
 
mit Kinderbetreuung 
 

9:00 – 11:00 Uhr „Sprach-Werkstatt“ 
Deutsch 

Café Carl, Carl-
Hurtzig-Str. 30 

Miteinander 
Deutsch sprechen 
lernen 

Bewohner*innen 
aus dem Quartier 

Café Carl 
Georg Hentschel 
Mathis Wolf 
Tel.: 0176 – 42361715 
 

 
 

ohne Anmeldung 
 
kostenlos 
 

 
 

14:00 – 14:45 Uhr 
jeden 3. Montag im Mo-
nat 

Sprechstunde 
„Schlichten in Nach-
barschaften“ 

QBZ  
Büro des Haus-
meisters - Raum 
101, 
Robinsbalje 12 

kostenlose und all-
parteiliche Konflikt-
beratung 

Bewohner*innen 
aus dem Quartier 
Robinsbalje 

Täter-Opfer-Ausgleich 
Frau Roolfing 
Tel.: 666460 
 

 
 

offene Sprechstunde  
 
kostenlos 
 

 



15:30 – 17:30 Uhr Familienbasteln Seminarraum QBZ 
Robinsbalje, 
Robinsbalje 12 

Eltern basteln unter 
Anleitung einer 
Künstlerin mit ihren 
Kindern  

Für Familien aus 
dem Stadtteil 

QBZ Robinsbalje 
Hans-Wendt-Stiftung 
Inga Jorek 
Lucie Horn 
Tel.: 361-18484 
 

 
 
 
 

mit Anmeldung 
 
kostenlos 
 
mit Kinderbetreuung 
 

 

16:00 – 19:00 Uhr Musik/Bandraum Freizi,  Obervie-
lander Str. 3A 

Instrumente aus-
probieren und mit-
einander Musik ma-
chen 

Für Kinder und Ju-
gendliche ab 12 
Jahren 

BDP Freizi Huchting 
Obervielanderstraße 3A 
Tel.: 89818360 
 

 
 

ohne Anmeldung 
 
kostenlos 

16:15 – 17:00 Uhr Eltern-Kind-Turnen Turnhalle der GS 
Robinsbalje, 
Robinsbalje 10 

Bewegung und 
Spaß 

Eltern mit ihren 
Kindern im Alter 
von 1 – 4 Jahren 

TuS Huchting 
Konrad Giesa 
Tel.: 0421 - 58 55 88 
 

 
 
 

3 x kostenloses Schnuppern, 
dann muss man Mitglied im 
Verein TuS Huchting werden, 
um mitmachen zu können 
 

17:00 – 19:00 Uhr Offener Treff mit 
VAJA e.V. 

Freizi,  Obervie-
lander Str. 3A 

z.B. Pizza backen o-
der Graffiti 

Für Kinder und Ju-
gendliche ab 12 
Jahren 

BDP Freizi Huchting 
Obervielanderstraße 3A 
Tel.: 89818360 
 

 
 

ohne Anmeldung 
 
kostenlos 
 

 
 



17:00 – 18:00 Uhr Kinderturnen Turnhalle der GS 
Robinsbalje, 
Robinsbalje 10 

Bewegung und 
Spaß 

Kinder im Alter von 
4 - 6 Jahren 

TuS Huchting 
Dana & Domenic 
Tel.: 0421 - 58 55 88 
 

 
 

3 x kostenloses Schnuppern, 
dann muss man Mitglied im 
Verein TuS Huchting werden, 
um mitmachen zu können 
 

18:00 – 19:00 Uhr Kinderturnen Turnhalle der GS 
Robinsbalje, 
Robinsbalje 10 

Bewegung und 
Spaß 

Kinder im Alter ab 6 
Jahren 

TuS Huchting 
Dana & Domenic 
Tel.: 0421 - 58 55 88 
 

 
 

3 x kostenloses Schnuppern, 
dann muss man Mitglied im 
Verein TuS Huchting werden, 
um mitmachen zu können 
 

Nach Vereinbarung „Bring Ordnung rein“ Jugendmigrati-
onsdienst im 
Quartier (JMD-iQ) 
Huchting, 
Zum Huchtinger 
Bahnhof 29 
 

Briefe verstehen, 
Papiere sortieren, 
Unterlagen ablegen 
und aussortieren, 
Unterstützung ein 
Ablagesystem zu 
erstellen 

alle Caritas Bremen Nord, Ju-
gendmigrationsdienst im 
Quartier Huchting 
Sandra Galetzka 
Tel.: 89843912 oder 
0162-3133863 
 

 
 

mit Anmeldung 
 
kostenlos 



Uhrzeit Angebot Ort Inhalt Zielgruppe Ansprechpartner*in Anmerkungen 

8:00 – 10:00 Uhr 
 

Eltern-Café Mensa GS Robins-
balje, 
Robinsbalje 10 

Austausch, Reflexionen 
und Informationen zu 
verschiedenen The-
men 

Mütter und Väter von Kin-
dern, die Schüler*innen 
der GS Robinsbalje sind 

Mona &  
Schulsozialarbeiterin 
Margrit Röben 
Tel.: 0157-88651760 
 

 
 

ohne Anmeldung 
 
kostenlos 
 

 
 

9:00 – 12:00 Uhr Nähgruppe Seminarraum QBZ 
Robinsbalje, Ro-
binsbalje 12 
 

Gemeinsam nähen 
und gestalten mit 
Vladlena Vollenweider. 

 Haus der Familie 
Anja Krebs 
Tel.: 361-9922  
Bouchra Makhtari  
Tel.: 361-16504 
 

 
 

mit Anmeldung 
 
kostenlos 

11:00 – 13:00 Uhr Ankommen im 
Quartier 

Café Carl, Carl-
Hurtzig-Str. 30 
 

Beratung (z.B. zu 
Deutschkursen, Arbeit, 
Kita, Jobcenter/ Behör-
den…) 
 

Bewohner*innen des 
Stadtteils (mit Migrations-
hintergrund) 

Mathis Wolf 
Tel.: 0176-42361751 
 

 
 
 
 
 
 
 

ohne Anmeldung 
 
kostenlos 
 

 

tel:+49%20176%2042%2036%2017%2051


11:30 – 13:30 Uhr 
 

Offene Elternbe-
ratung 

Kinder- und Fami-
lienzentrum Ro-
binsbalje, Robins-
balje 14 
 

Haben Sie Fragen zur 
Entwicklung und Erzie-
hung Ihres Kindes? 
Suchen Sie Angebote 
in Huchting bzw. Bre-
men … 
Brauchen Sie Unter-
stützung beim Ausfül-
len von Anträgen – El-
tern-/Kindergeld, Job-
Center etc.? 
 

Eltern Kinder- und Familien-
zentrum 
Duygu Selek  
Tel.: 0176 - 42363173 
 

 
 

ohne Anmeldung 
 
kostenlos 

12:30 – 15:00 Uhr 
 

Elternberatung Büro Haus der Fa-
milie im QBZ Ro-
binsbalje, 
Robinsbalje 12 
 

Elternberatung zu All-
tagsproblemen in den 
Sprachen Deutsch, 
Russisch und Englisch 

Eltern Haus der Familie 
Galina Jermolajew (vor 
Ort)  
Anja Krebs  
Tel.: 361-9922  
Bouchra Makhtari  
Tel.: 361-16504 
 

 
 

mit Anmeldung 
 
kostenlos 
  
gefördert durch das 
Bundesministerium für 
Familie 

14:00 – 17:00 Uhr Spielenachmittag Café Carl, Carl-
Hurtzig-Str. 30 

Es werden verschie-
dene Gesellschafts-
spiele gespielt 

Bewohner*innen des 
Quartiers Robinsbalje 

Café Carl 
Tel.: 0421 - 
98885790          

 
 

ohne Anmeldung 
 
kostenlos 

 

14:30 – 16:30 Uhr Ein Bastel- und 
Malangebot für 
Familien 
 

Kinder- und Fami-
lienzentrum Ro-
binsbalje,  
Roinsbalje 14 
 

Basteln, Malen und In-
fos austauschen 

Familien Kinder- und Familien-
zentrum 
Duygu Selek  
Tel.: 0176 - 42363173 
 

 

ohne Anmeldung 
 
kostenlos 



15:00 – 16:30 Uhr Leseclub Bücher-
burg 

Im Leseclub QBZ 
Robinsbalje, 
Robinsbalje 12 
 

Lesen, Malen und Bas-
teln 

Zur Zeit für Kinder der 2. 
und 3. Klasse 
 
 
 
 
 

 

QBZ Robinsbalje 
Hans-Wendt-Stiftung 
Inga Jorek 
Lucie Horn 
Tel.: 361-18484 
 

 
 

 
 

nur mit Anmeldung  
 
kostenlos 
 

 
 

 

16:00 – 18:00 Uhr Freies Spielen Schulhof und 
Räume der 
Grundschule Ro-
binsbalje, Robins-
balje 10 & das 
Quartier Robins-
balje 

 Kinder und Jugendliche im 
Alter von 6 – 14 Jahren 

Petri & Eichen 
Darja Brakhoff 
Tel.: 0160-2178045  
Adem Hacikerimoglu  
Tel.: 0152-22383837 
 

 
 

ohne Anmeldung 
 
kostenlos 
 
 
 
 

Uhrzeit und Ort bitte 
erfragen 

Elterntraining 
Willkommen mit 
Impuls 

 Fragen und praktische 
Tipps rund um das 
Thema Erziehung  in 
den Sprachen Deutsch, 
Arabisch, Paschtu, 
Farsi und Dari 

Eltern und deren Kinder 
im Alter von 6 Monaten 
bis 6 Jahren 

Haus der Familie  
Anja Krebs 
Tel.: 361-9922  
Bouchra Makhtari  
Tel.: 361-16504 
 

 
 

 
 

mit Anmeldung 
 
kostenlos 
 
 



Uhrzeit Projektname Ort Inhalt Zielgruppe Ansprechpartner*in Anmerkungen 

9:00 – 11:00 Uhr „Sprach-Werkstatt“ 
Deutsch 

Café Carl, Carl-
Hurtzig-Str. 30 

Alphabet erlernen Bewohner*innen des 
Quartiers 

Café Carl 
Georg Henschel 
Mathis Wolf  
Tel.: 0176-42361751 
 

 
 

ohne Anmeldung 
 
kostenlos 
 

 
 

9:00 – 12:00 Uhr 
 

Mama lernt 
Deutsch 

Gruppen- & Be-
wegungsraum 
QBZ Robinsbalje, 
Robinsbalje 12 

Spracherwerb Frauen, die keine o-
der geringe Deutsch-
kenntnisse haben 
und keine Kinderbe-
treuung für ihre 
(Klein)Kinder haben 

Haus der Familie 
Anja Krebs 
Tel.: 361-9922  
Bouchra Makhtari  
Tel.: 361-16504 
 

 
 

 
 

mit Anmeldung 
 
kostenlos 
 
mit Kinderbetreuung 
 
 
 
 
 
 
 
 

9:00 – 12:00 Uhr Alltagsberatung in 
den Sprachen 
Deutsch und Ara-
bisch 

Haus der Familie 
im QBZ, 
Robinsbalje 12 

Alltägliche Themen Eltern mit Migrati-
onshintergrund 
 

Haus der Familie 
Anja Krebs 
Tel.: 361-9922  
Bouchra Makhtari  
Tel.: 361-16504 
 

 
 
 
 

ohne Anmeldung 
 
kostenlos 
 
gefördert durch BMF 
 

tel:+49%20176%2042%2036%2017%2051


13:45 – 15:15 Uhr  Gymnastikgruppe 
 

Café Carl, Carl-
Hurtzig-Str. 30 

Bewegung überwie-
gend im Sitzen 

Bewohner*innen aus 
dem Quartier 

Café Carl 
Tel.: 0421 - 98885788 
 

 

mit Anmeldung 
 
5,00 € 
 

 
 

15:00 – 16:30 Uhr Tanz- und Theater 
„Grenzen und Brü-
cken“ 
 

Bewegungsraum 
QBZ Robinsbalje, 
Robinsbalje 12 
 

Musik, Tanz und 
Theater. Es geht 
um Spiel, Spaß und 
Bewegung!  
Die Kinder beschäf-
tigen sich mit Gren-
zen und Brücken in 
ihrem Lebensalltag. 
 

Kinder im Alter von 
8-10 Jahren 

QBZ Robinsbalje 
Hans-Wendt-Stiftung 
Inga Jorek 
Lucie Horn 
Tel.: 361-18484 
 

 
 
 

mit Anmeldung 
 
kostenlos 
 

 
 

15:00 – 17:00 Uhr Spielplatztreff Spielgelände der 
Kita Robinsbalje 

Treff für Eltern mit 
kleinen Kindern 

 Haus der Familie 
Anja Krebs 
Tel.: 361-9922  
Bouchra Makhtari  
Tel.: 361-16504 
 

 
 

ohne Anmeldung 
 
kostenlos 

15:00 – 17:30 Uhr Kunstprojekt Übergangswohn-
heim Obervielan-
der Straße 

Malen und Basteln Für alle Kinder Caritas Bremen Nord, Ju-
gendmigrationsdienst im 
Quartier Huchting 
Sandra Galetzka 
Tel.: 89843912 oder 0162-
3133863 
 

 
 

mit Anmeldung 
 
kostenlos 



15:00 – 20:00 Uhr Offener Treff Freizi, Obervielan-
der Str. 3A 

 Für Kinder und Ju-
gendlich ab 12 Jah-
ren bis 18 Uhr, ab 18 
Uhr für Kinder und 
Jugendliche ab 14 
Jahren 

BDP Freizi Huchting 
Obervielanderstraße 3A 
Tel.: 89818360 
 

 
 
 

ohne Anmeldung 
 
kostenlos 

16:00 – 19:00 Uhr Freies Spielen Schulhof und 
Räume der 
Grundschule Ro-
binsbalje, Robins-
balje 10 & das 
Quartier Robins-
balje 

Bewegungs-, Spiel- 
und Gesprächsan-
gebot 

Kinder und Jugendli-
che im Alter von 6 – 
14 Jahren 

Petri & Eichen 
Darja Brakhoff 
Tel.: 0160-2178045  
Adem Hacikerimoglu   
Tel.: 0152-22383837 
 

 
 

ohne Anmeldung 
 
kostenlos 
 
 
 

16:00 – 17:30 Uhr Locke-Gruppe Bewegungs- und 
Gruppenraum 
QBZ, Robinsbalje 
12 

Kreativ sein, Spaß 
haben, Fragen stel-
len können und 
Antworten bekom-
men, Emotionen in 
Worte fassen und 
Unterstützung er-
halten 
 

Kinder psychisch be-
lasteter bzw. kranker 
Eltern, im Alter von 
8-11 Jahren 

Caritas Bremen 
Julia Berger  
Tel. 0162 108 16 28  
J.Berger@caritas-bre-
men.de 
 

 

mit Anmeldung  
 
kostenlos 

16:30 – 18:30 Uhr Spieltreffpunkt Café Carl und Um-
gebung, Carl-
Hurtzig-Str. 30 

Spiele, Spaß und 
Abenteuer 

Kinder und Jugendli-
che im Alter von 6 – 
14 Jahren 

Petri & Eichen 
Darja Brakhoff 
Tel.: 0160-2178045 
Adem Hacikerimoglu   
Tel.: 0152-22383837 
 

 

ohne Anmeldung 
 
kostenlos  
 
 
 

mailto:J.Berger@caritas-bremen.de
mailto:J.Berger@caritas-bremen.de


Nach Vereinbarung „Bring Ordnung  
rein“  

Jugendmigrati-
onsdienst im 
Quartier (JMD-iQ) 
Huchting, 
Zum Huchtinger 
Bahnhof 29 
 

Briefe verstehen, 
Papiere sortieren, 
Unterlagen ablegen 
und aussortieren, 
Unterstützung ein 
Ablagesystem zu 
erstellen 

Alle  Caritas Bremen Nord, Ju-
gendmigrationsdienst im 
Quartier Huchting 
Sandra Galetzka 
Tel.: 89843912 oder 0162-
3133863 
 
 

mit Anmeldung 
 
kostenlos 

 

Uhrzeit Projektname Ort Inhalt Zielgruppe Ansprechpartner*in Anmerkungen 

9:30 – 11:30 Uhr 
 

Frauenfrühstück Gruppen- und 
Bewegungsraum 
QBZ, 
Robinsbalje 12 

Austausch und Informa-
tionen 

Bewohnerinnen des 
Stadtteils 

Haus der Familie 
Anja Krebs 
Tel.: 361-9922  
Bouchra Makhtari  
Tel.: 361-16504 
 

 
 

 
 

mit Anmeldung 
 
kostenlos 
 
mit Kinderbetreuung 
 

13:30 – 16:00 Uhr Kunstprojekt Übergangs-
wohnheim 
Obervielander 
Straße 

Malen und Basteln Für alle Kinder Caritas Bremen Nord, 
Jugendmigrationsdienst 
im Quartier Huchting 
Sandra Galetzka 
Tel.: 89843912 oder 
0162-3133863 
 

 

ohne Anmeldung 
 
kostenlos 



15:00 - 20:00 Uhr Offener Treff Freizi, Obervie-
lander Str. 3A 

 Für Kinder und Ju-
gendliche ab 12 
Jahren 

BDP Freizi Huchting 
Obervielanderstraße 3A 
Tel.: 89818360 
 

 
 

ohne Anmeldung 
 
kostenlos 

15:00 Uhr  Bewegungstraining Freizi, Obervie-
lander Str. 3A 
 

 Für Kinder und Ju-
gendlich ab 12 Jah-
ren 

BDP Freizi Huchting 
Obervielanderstraße 3A 
Tel.: 89818360 
 

 
 

ohne Anmeldung 
 
kostenlos 

15:00 Uhr  Tonstudio für Mäd-
chen* und Queers 

Freizi, Obervie-
lander Str. 3A 
 

 Für Mädchen* und 
Queers ab 12 Jah-
ren 

BDP Freizi Huchting 
Obervielanderstraße 3A 
Tel.: 89818360 
 

 
 

ohne Anmeldung 
 
kostenlos 

16:00 – 20:00 Uhr Kochen Freizi, Obervie-
lander Str. 3A 
 

 Für Kinder und Ju-
gendlich ab 12 Jah-
ren 

BDP Freizi Huchting 
Obervielanderstraße 3A 
Tel.: 89818360 
 

 
 

ohne Anmeldung 
 
kostenlos 

16:00 – 18:00 Uhr Hood Training 
 

Trainingsanlage 
auf dem Schul-
hof der Grund-
schule Robins-
balje oder Turn-
halle,  
Robinsbalje 10 

Hoodball (Street Fuß-
ball) 

Für Kinder von 6 – 
12 Jahren 

Trainer vom Hoodtrai-
ning 

 
 

ohne Anmeldung 
 
kostenlos 



16:00 – 19:00 Uhr Freies Spielen Schulhof und 
Räume der 
Grundschule Ro-
binsbalje, Ro-
binsbalje 10 & 
Quartier Robins-
balje 

Bewegungs-, Spiel- und 
Gesprächsangebot 

Kinder und Jugend-
liche im Alter von 6 
– 14 Jahren 

Petri & Eichen 
Darja Brakhoff 
Tel.: 0160-2178045  
 

 
 

ohne Anmeldung 
 
kostenlos 
 
 
 
 
 

16:30 -18:00 Uhr 
 

Fußball für Mäd-
chen 
 

Turnhalle der 
Grundschule Ro-
binsbalje, 
Robinsbalje 10  

 Mädchen im Alter 
von 9 – 10 Jahren 

 
 
 
 

 
 

 

16:45 – 18:45 Uhr Jungengruppe Gruppen-und 
Bewegungsraum 
QBZ, Robins-
balje 12 

Spezielle Angebote für 
Jungen 

Jungen im Alter von 
8 – 12 Jahren 

Petri & Eichen 
Adem Hacikerimoglu  
Tel.: 0152-22383837 
 

 
 

mit Anmeldung 
 
kostenlos 
 
 
 

Nach Vereinbarung „Bring Ordnung 
rein“  

Café Carl,  
Carl-Hurtzig-Str. 
30 

Briefe verstehen, Pa-
piere sortieren, Unterla-
gen ablegen und aussor-
tieren, Unterstützung 
ein Ablagesystem zu er-
stellen 

Alle  Caritas Bremen Nord, 
Jugendmigrationsdienst 
im Quartier Huchting 
Sandra Galetzka 
Tel.: 89843912 oder 
0162-3133863 
 

 
 

mit Anmeldung 
 
kostenlos 



Donnerstag, 12.10.23 
Dienstag, 21.11.23 
Mittwoch, 10.01.24 
Donnerstag, 22.02.24 
Dienstag, 16.04.24 
Mittwoch, 29.05.24 

Gesprächskreis für 
Familien und Ange-
hörige zum Thema 
„Kinder mit Autis-
mus-Spektrum-Stö-
rung“ 
 

Kinder- und 
Familien-
zentrum, 
Robinsbalje 14 

Austausch, Infos Familien Kinder- und Familien-
zentrum 
Duygu Selek  
Tel.: 0176 - 42363173 
 

 
 

mit Anmeldung 
 
kostenlos 

Uhrzeit Projektname Ort Inhalt Zielgruppe Ansprechpartner*in Anmerkungen 

8:30 – 11:00 Uhr (14-
tägig!) 

HIPPY 
 
 
 
 
 

 

Gruppen- & Be-
wegungsraum 
QBZ, 
Robinsbalje 12 

Stärkung der Mütter in ih-
rem Erziehungsauftrag, 
Hilfe zur Selbsthilfe in der 
Förderung ihrer Kinder im 
Übergang KiTa/Schule 
 

Mütter von Vor-
schulkindern 

DRK 
Arsena Misiurek 
Tel.: 988825-15 
 

 
 

mit Anmeldung 
 
Kosten: 70 Euro im Jahr (inkl. 
Material und Bücher) 

15:00 – 21:00 Uhr Offener Treff Freizi, Obervielan-
der Str. 3A  

 Für Kinder und Ju-
gendlich ab 12 
Jahren bis 18 Uhr, 
ab 18 Uhr für Kin-
der und Jugendli-
che ab 14 Jahren 

BDP Freizi Huchting 
Obervielanderstraße 3A 
Tel.: 89818360 
 

 
 
 

ohne Anmeldung 
 
kostenlos 



15:00 – 19:00 Uhr Tonstudio Freizi , Obervie-
lander Str. 3A 

 Kinder und Ju-
gendliche ab 12 
Jahren 

BDP Freizi Huchting 
Obervielanderstraße 3A 
Tel.: 89818360 
 

 
 
 

mit Anmeldung 
 
kostenlos 

15:00 – 18:00 Uhr Beats Basteln & 
Aufnahmen 

Freizi, Obervielan-
der Str. 3A 

 Kinder und Ju-
gendliche ab 12 
Jahren 
 

BDP Freizi Huchting 
Obervielanderstraße 3A 
Tel.: 89818360 
 

 
 

ohne Anmeldung 
 
kostenlos 

16:00 – 19:00 Uhr Freies Spielen Schulhof und 
Räume der 
Grundschule Ro-
binsbalje, Robins-
balje 10 & das 
Quartier Robins-
balje 

Bewegungs-, Spiel- und 
Gesprächsangebot 

Kinder und Ju-
gendliche im Alter 
von 6 – 14 Jahren 

Petri & Eichen 
Darja Brakhoff 
Tel.: 0160-2178045  
 

 
 

ohne Anmeldung 
 
kostenlos 
 
 
 
 
 

16:15 – 17:00 Uhr Eltern-Kind-Tur-
nen 

Turnhalle der GS 
Robinsbalje, 
Robinsbalje 10 

Bewegung und Spaß Eltern mit ihren 
Kindern im Alter 
von 1 - 4 Jahren 
 

TuS Huchting 
Konrad Giesa 
Tel.: 58 55 88 
 

 
 
 
 
 

3 x kostenloses Schnuppern, 
dann muss man Mitglied im Ver-
ein TuS Huchting werden, um 
mitmachen zu können 
 



Uhrzeit und Ort bitte 
erfragen 

Elterntraining 
Willkommen mit 
Impuls 

 Fragen und praktische 
Tipps rund um das Thema 
Erziehung  in den Spra-
chen Deutsch, Arabisch, 
Paschtu, Farsi und Dari 
 

Eltern und deren 
Kinder im Alter 
von 6 Monaten 
bis 6 Jahren 

Haus der Familie  
Anja Krebs 
Tel.: 361-9922  
Bouchra Makhtari  
Tel.: 361-16504 
 

 
 

 
 

ohne Anmeldung 
 
kostenlos 

Uhrzeit Projektname Ort Inhalt Zielgruppe Ansprechpartner*in Anmerkungen 

10:00-13:00 Uhr 
jeder 1. Samstag im 
Monat 

Upcycling Mode 
6.0 

Gruppenraum QBZ, 
Robinsbalje 12 

Nähkurs für Kinder Kinder von 8–12 Jah-
ren 

QBZ Robinsbalje 
Hans-Wendt-Stiftung 
Inga Jorek 
Lucie Horn 
Tel.: 361-18484 
 
Vladlena Vollenweider (Kurslei-
tung)  
Telefon: 0176-24704096  
 
 

 

mit Anmeldung 
 
kostenlos 
 

 



11:00 – 11:45 Uhr Bewegungsange-
bot (Rehasport) 
für Kinder 

Turnhalle der 
Grundschule Ro-
binsbalje, 
Robinsbalje 10 

 Kinder im Alter von 5 
bis 9 Jahren 

Reha- und Gesundheitssport 
Bremen e.V., 
Tel.: 69 54 60 72 
 

 

Beim Kinderarzt anmel-
den. Der Kinderarzt 
stellt eine Verordnung 
aus, welche bei der 
Krankenkasse abgestem-
pelt werden muss. Da-
nach beim Verein an-
melden. 

12:00 – 12:45 Uhr Bewegungsange-
bot (Rehasport) 
für Kinder 

Turnhalle der 
Grundschule Ro-
binsbalje, 
Robinsbalje 10 

 Kinder im Alter von 9 
bis 14 Jahren 

Reha- und Gesundheitssport 
Bremen e.V., 
Tel.: 69 54 60 72 
 

 

Beim Kinderarzt anmel-
den. Der Kinderarzt 
stellt eine Verordnung 
aus, welche bei der 
Krankenkasse abgestem-
pelt werden muss. Da-
nach beim Verein an-
melden. 

Uhrzeit Projektname Ort Inhalt Zielgruppe Ansprechpartner*in Anmerkungen 

13:00-15:00 Uhr Hood Training Trainingsanlage auf 
dem Schulhof der 
Grundschule Ro-
binsbalje oder Turn-
halle,  
Robinsbalje 10 

  Trainer vom Hoodtraining 

 
 

ohne Anmeldung 
 
kostenlos 
 
 

 

 

 

 



Sprechen Sie uns an!

 
QBZ Robinsbalje 
Inga Jorek und Lucie Horn 
Telefon 361-18484 
qbz-robinsbalje@hwst.de 
 
Haus der Familie Huchting 
Anja Krebs und Bouchra Makhtari 
Telefon 361-9922 
hdf-huchting@afsd.bremen.de 
 
Kinder-und Jugendgesundheitsdienst 
Dr. Andrea Bade, Karen Scholter 
Telefon 361-15589 
 

Grundschule Robinsbalje 
Gebke Bode-Kirchhoff 
Telefon 361-15950 
gebke.bode-kirchhoff@schulverwaltung.bremen.de 
 
Kinder- und Familienzentrum Robinsbalje (KuFZ)  
Claudia Meinen 
Telefon 361-9914 
robinsbalje@kita.bremen.de 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Wegbeschreibung 
 
Bus 57/58: Haltestelle Harriersand aussteigen, 
in die Straße Harriersand einbiegen, erste 
Straße links in die Robinsbalje einbiegen, zur 
linken Seite erscheinen große bunte Gebäude: 
das ist das QBZ Robinsbalje. 

 

 

mailto:hdf-huchting@afsd.bremen.de
mailto:gebke.bode-kirchhoff@schulverwaltung.bremen.de
mailto:robinsbalje@kita.bremen.de


Stand: 27.09.2023 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Leben  

aktiv  

gestalten 

offen  

für alle 

inter- 

kulturell  

lernen 


