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Blockdieker Familien in Bewegung

| Termine
| Herbstferien 2022 bis zu den Weihnachtsferien :

| mm) 12.11;26.11; 10.12.2022
| An einem Samstag!

Uhrzeit:
Eine Anmeldung ist nicht notig!

10:30-12:00 Uhr

Wo?: Turnhalle der Grundschule Dusseldorfer Stralke

Fiir wen?: Mutter und/oder Vater mit ihren Kindern im Alter
von 2-12 Jahren

Was bringt ihr (auch die Erwachsenen!) mit?:

Turnschuhe, Hausschuhe oder Stoppersocken
bequeme, sportliche Kleidung

etwas zu trinken

Spaf und Freude an der Bewegung

Weitere Informationen bekommt ihr hier:

personlich im QBZ bei Silke pfeiffer/Aurica Schitze-Strotmann
unter der Telefonnummer: 36189271

E-Mail: sgfeiffer@hwst.de

Die Bewegungsangebot findet unter Einhaltung der HygienemaBnahmen statt!

Es gilt die dann aktuelle Verordnung des Quartiersbildungszentrums Blockdielﬁ
www.hwst.de

Momentan keine Einschrankungen
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