
Wohn- und Betreuungseinrichtung für psychisch auffällige 

Jugendliche und junge Erwachsene 
 

Den Neuanfang wagen ... 

Viele Menschen stellen im Laufe ihres Lebens erschrocken fest, dass sie die 

Kontrolle über sich verlieren. Einige schaffen es selbst, die Situation wieder zu 

ordnen, andere holen sich dafür professionelle Hilfe. Auch wenn man sich von 

Krisen langsam erholt, hat man Schwierigkeiten, wieder im Alltag klar zu 

kommen. 
 

... mit unserer Hilfe 

Wir können dich in dieser Phase unterstützen und dich bis zu drei Jahren 

begleiten. 

Du richtest dir ein Einzelzimmer in einer unserer kleinen Wohnungen ein. 

Du wirst rund um die Uhr betreut, wenn du es brauchst und wünschst. 

Du hast eine persönliche Betreuerin oder einen Betreuer, der für dich da ist. 

Wir helfen dir dabei, den Alltag zu organisieren. 

Wir suchen mit dir nach neuen Perspektiven für dein Leben. 
 

Du bist herzlich willkommen 

Unsere Hilfe bieten wir Jugendlichen und jungen Erwachsenen zwischen 14 und 

21 Jahren an. Brauchst du jemanden, der dich während der Krise begleitet? 

Benötigst du ein betreutes Zuhause nach dem stationären Klinikaufenthalt? Dann 

sind wir für dich da. 
 

Schritt für Schritt in die eigene Zukunft 

Wir nehmen dich ernst, hören dir zu und gehen zusammen mit dir auch durch 

schwierige Zeiten. Du kannst dich auf unser Verständnis, unsere Teilnahme und 

unseren Schutz verlassen. Wir unterstützen dich bei allen Fragen des Alltags und 

planen mit dir eine schulische oder berufliche Zukunft. Gemeinsam überlegen 

wir, was du brauchst, damit du dein Leben allein gestalten kannst. Wir ermutigen 

dich, dich mit kleinen Schritten auf diesem Weg voran zu wagen. 
 

Wir begleiten dich auf deinem Weg 

Deine psychische Gesundheit liegt uns am Herzen. Wir unterstützen dich auf 

deinem Weg, dein Leben wieder selbst in die Hand zu nehmen und deinen Alltag 

alleine zu regeln. Wir helfen dir, das Leben besser zu meistern. 
 

Neugierig geworden?  

Verabrede doch einfach einen Gesprächstermin mit uns.  


